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INFORMAŢII PERSONALE Adina-Maria Roman 
 

  Bulevardul Pandurilor 32, 540554 Tîrgu Mureș (România) 

   +40752934465 

  adina.roman91@gmail.com 

 
Sexul Feminin | Data naşterii 18/10/1991 | Naţionalitatea română 

 

EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  

 
01/01/2017–Prezent Medic rezident Gastroenterologie 

Spitalul Clinic Județean Mureș, Clinica Gastroenterologie 
Str. Gheorghe Marinescu nr. 1, 540136 Tîrgu Mureș (România)  
http://www.spitaljudeteanmures.ro/ 

 

 
15/02/2019–Prezent Asistent universitar 

Departamentul ME2,  Disciplina Medicină Internă VII Targu Mures (România) 

Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade” 
 

01/10/2018–15/02/2019 Extern 
Departamentul ME2, Disciplina Medicină Internă VII, Targu Mures (România), 
Universitatea de Medicină, Farmacie, Științe și Tehnologie “George Emil Palade”  

EDUCAŢIE ŞI FORMARE                                                                                                                                

01/10/2018–Prezent STUDENT DOCTORAND 
SCOALA DOCTORALA - UNIVERSITATEA DE MEDICINA, FARMACIE, STIINTE SI 
TEHNOLOGIE “GEORGE EMIL PALADE”, TARGU MURES (România) 

- Conducator doctorat: Prof. univ. dr. Dobru Ecaterina Daniela 
 

01/10/2010–01/10/2016 Doctor-Medic (Diploma de Licență - C-0026555) 
UMF Târgu- Mureș, Facultatea Medicină, Specializarea Medicină Generală, Tîrgu-Mureș 
(România) 

 

▪ Media generală: 9,33 

▪ Bursă de studiu obținută in anii universitari: 2011-2012, 2012-2013, 2014-2015 

 
 

01/07/2015–30/09/2015 Bursă de Plasament Erasmus+ 
 

Departmentul Cardiologie, Vall d'Hebron Hospital, Barcelona (Spania) 
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State Accredited Language Examination Certificate - PROFEX Medical Examination System - Level B2 

 
15/09/2006–15/06/2010  

Colegiul Național "Andrei Șaguna", Brasov (România) 

▪ Diplomă absolvire liceu, media 9,54 

▪ Diplomă Bacalaureat, media: 9,56 
 
 

▪ Competențe digitale si lingivistice - limba engleză - C2 

▪ Participări cu Mențiune, Olimpiada Judeteana de Biologie, Brașov 2007, 2008 
 

COMPETENŢE PERSONALE 
 

Limba(i) maternă(e) română 
 
 

Limbile străine 
 
 

engleză C2 C2 C2 C2 C2 

 
franceză B1 B1 A2 B1 A2 

spaniolă A2 A2 A1 A1 A1 

Niveluri: A1 și A2: Utilizator elementar - B1 și B2: Utilizator independent - C1 și C2: Utilizator experimentat  Cadrul 
european comun de referinţă pentru limbi străine 

 

Competenţe de comunicare ▪ Bune abilități de comunicare cu personalul medical respectiv cu pacienții 

▪ Bune abilități de comunicare cu colegii, și de a lucra in echipă. 

 
Competenţe 

organizaţionale/manageriale 
▪ Dobândite practic în timpul liceului și ai anilor universitari prin numirea consecutivă șefă de clasă 

(2006-2010), respectiv grupă (2010-2016) 

 
Competențele digitale 

 
 
 

▪ O bună stăpânire a pachetului Office (procesor de text, calcul tabelar, software pentru prezentări) 
 

Alte competenţe ▪ Diplomă participare Curs voluntari SMURD nivel 3 - OSMU Târgu Mureș, 2012 

▪ Voluntariat Centrul de Simulare și Abilități Practice UMF Târgu Mureș , martie-iulie 2014 

 
Permis de conducere AM, B1, B 

 

INFORMAŢII SUPLIMENTARE  

 
Cursuri postuniversitare: 
1. Ultrasonografie generala – MODUL I – Centrul de Formare in Ultrasonografie Targu Mures – 

Universitatea de Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie “George Emil Palade” din Targu Mures – 
04.01.2021 – 28.02.2021 

2. Noi tehnici de predare in disciplinele medico-farmaceutice – Centrul CPPMF - Universitatea de 
Medicina, Farmacie, Stiinte si Tehnologie “George Emil Palade” din Targu Mures; Noiembrie 2020- 
Februarie 2021 

 
 
Studii internaționale - Subinvestigator - 29.03.2018 - Prezent 

GA29103 - Phase III, randomized, double-blind, double-dummy study to evaluate the efficacy and 
safety of Etrolizumab compared with Infliximab in patients with moderate to severe active ulcerative 
colitis who are naive to TNF-inhibitors 

Atestat profesional de informatică -2010- Colegiul Național "Andrei Șaguna"
Brașov Diplomă participare Google Online Marketing Academy , Târgu Mureș, 2013 

ÎNȚELEGERE VORBIRE SCRIERE 

Ascultare Citire Participare la 
conversaţie 

Discurs oral  
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Studii internaționale - Subinvestigator - 29.07.2018 - Prezent 

"Rifaximin delayed release (400 mg tablet) for the prevention of recurrent acute diverticulitis and 
diverticular complications. A phase II, multicenter, double-blind, placebo-controlled, randomized clinical 
trial" -(the ROAD trial) 

 

Studii internationale – Subinvestigator – 10.2020-prezent 

A Phase 3, Multicenter, Randomized, Efficacy Assessor-Blinded Study of Risankizumab 
Compared to Ustekinumab for the Treatment of Adult Subjects With Moderate to Severe Crohn's 
Disease Who Have Failed Anti-TNF therapy - M20-259.  

 

Studii internaționale -Subinvestigator - August 2019 - prezent 

“A Phase 3, Multicenter, Randomized, Double-Blind, Placebo- and Active-Controlled, Treat-
Through Study to Evaluate the Efficacy and Safety of Mirikizumab in Patients with Moderately to 
Severely Active Crohn's Disease”, protocol: I6T-MC-AMAM, VIVID-1 

 

Conferinţe 

Internaționale Train the Trainers Workshop World Gastroenteroloy Organisation 2019 - 1-4 Aprilie 2019, Bucuresti, 
Romania 

 
 

17th IBD Intensive Advanced Course, 6-7 Martie 2019, Copenhaga, Danemarca 
 
 

ETRO Studies Local Investigator Meeting, Casa cu Tei Hotel, Craiova, Romania, 23 mai 2018 
 
 
 
 

Publicaţii 1. Roman Adina, Andone S, Ceamburu A, Simu Patricia, Mezei T - CLINICOPATHOLOGICAL 
FEATURES OF LUNG CANCER- A RETROSPECTIVE STUDY OF CASES REGISTERED 
BETWEEN 2003-2012 - ACTA MEDICA MARISIENSIS - 2013 - VOLUME 59- SUPPLEMENT 1 - 6 - 
ISSNN L 2068-3324 

2. Roman Adina, Andone S, Tibor Mezei - THE SPECTRUM OF NEUROENDOCRINE LUNG 
TUMORS, CLINICOPATHOLOGICAL FEATURES AND MORPHOLOGU - ACTA MEDICA 
MARISIENSIS - 2014 - VOLUME 60 - SUPPLEMENT 3 - 6 - ISSN L 2068-3324 

3. Andone Sebastian, Roman A, Mezei T - LUNG ADENOCARCINOMAS. 
CLINICOPATHOLOGICAL STUDY WITH RESPECT TO THE UPCOMING NEW CLASSIFICATION 
AND EGFR-KRAS MUTATION ANALYSIS IMPLICATIONS" ACTA MEDICA MARISIENSIS - 2014 - 
VOLUME 60 - SUPPLEMENT 3 - 7 - ISSN L 2068-3324 

4. Roman Adina, Balazs Paula, Onișor Danusia, Brusnic Olga, Pascarenco Ofelia, Boeriu Alina, 
Daniela Dobru - IMPACT OF PROPOFOL SEDATION ON ADENOMA DETECTION RATE DURING 
COLONOSCOPY - JOURNAL OF GASTROINTESTINAL AND LIVER DISEASES - 2018 - VOLUME 
27- SUPPLMENT 2 - 29- ISSN on-line: 1842-1121 

5. Roman Adina, Daniela Dobru, Crina Fofiu, Alina Boeriu - Uncommon Finding of a Gastrointestinal 
Stromal Tumor in a Patient with Hyperechoic Liver Lesions – Case Report- Acta Medica Marisensis - 
VOLUME 64, ISSUE 4, DECEMBER 2018 - DOI: 10.2478/amma-2018-0026 

6. Roman Adina, Boeriu Alina, Balázs Paula, Dobru Daniela - Chemotherapy-induced severe acute 
pancreatitis - a case report JOURNAL OF GASTROINTESTINAL AND LIVER DISEASES - 2019 
-VOLUME 28- SUPPLMENT 2 - 29- ISSN on-line: 1842-1121 

7. Alina Boeriu, Paula Balazs, Adina Roman, Danusia Onișor, Olga Brusnic, Brîndușa Țilea, Daniela 
Dobru- Clostridium difficile infection: the clinician’s perspective- JOURNAL OF GASTROINTESTINAL 
AND LIVER DISEASES - 2019 -VOLUME 28- SUPPLMENT 2 - 29- ISSN on-line: 1842-1121 

8. Balázs Paula, Adina Roman, Balázs Oltean-Péter,Danusia Onișor, Olga Brusnic, Ofelia 
Pascarenco, Alina Boeriu, Daniela Dobru - Comparison of non-invasive biomarkers of fibrosis in 
patients with chronic hepatitis C virus infection JOURNAL OF GASTROINTESTINAL AND LIVER 
DISEASES - 2019 -VOLUME 28- SUPPLMENT 2 - 29- ISSN on-line: 1842-1121 

9. Adina Roman, Boeriu Alina, Onișor Danusia, Brusnic Olga, Daniela Dobru - Chron’s disease 
complicated by strictures: current clinical practice and role of biologic treatment - a case report and a 
single centre experience JOURNAL OF GASTROINTESTINAL AND LIVER DISEASES - 2019 
-VOLUME 28- SUPPLMENT 3 - 29- ISSN on-line: 1842-1121 - Awarded 3rd Prize Poster Section 
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10. Adina Roman, Anca-Meda Georgescu, Septimiu Moldovan, Mircea Stoian, Daniela 
Dobru LIVER INJURY IN COVID-19 PATIENTS – A MULTIDISCIPLINARY EXPERIENCE AND 
A CALL FOR NATIONAL CONSENSUS – JOURNAL OF GASTROINTESTINAL AND LIVER 
DISEASES, VOL 29, NUMBER 4, DECEMBER 2020 doi: 10.15403/jgld-3119 
 

11. Roman Adina, Georgescu Anca-Meda, Moldovan S, Stoian M, Dobru Daniela- LIVER 
INJURY IN COVID-19 PATIENTS WITH PRE-EXISTING LIVER DISEASE – A SUPPORT 
HOSPITAL EXPERIENCE – 13th Conference of Ph.D. Students and Young Doctors, 
UMFSTGEP 

 
 

12. Roman A, Moldovan S, Santini A, Stoian M, Dobru D. Impact of the severity of liver 
injury in COVID-19 patients admitted to an Intensive Care Unit during the SARS-CoV2 
Pandemic Outbreak. JCCM 2021. CNCSIS ISI, indexat Pubmed, doi: 10.2478/jccm-2021-0021 
 

13. Voiosu A, Roman A, Pop R, Boeriu A, Popp C, Zurac S, Voiosu T, Dobru D, Mateescu 
B. Characteristics and outcomes of patients with COVID-19 and liver injury: a retrospective 
analysis and a multicenter experience. RJIM 2021; 8: 32-45. CNCSIS B+, indexat Pubmed. 

 
 

14. Roman A, Dobru D. Lunar landscape...in the rectum. J Gastrointestin Liver Dis, June 
2021 30(2):190. CNCSIS ISI FI:2.195. DOI: http://dx.doi.org 10.15403/jgld-3513/ 
 

15. Roman Adina, Fofiu Crina, Boeriu Alina, Onișor Danusia, Brusnic Olga, Dobru Daniela. 
METABOLIC PROFILE ASSESMENT AFTER OBTAINING SUSTAINED VIROLOGICAL 
RESPONSE WITH INTERFERONFREE TREATMENT IN NON-DIABETIC PATIENTS WITH 
CHRONIC VIRUS C INFECTION – A SINGLE CENTRE EXPERIENCE. JOURNAL OF 
GASTROINTESTINAL AND LIVER DISEASES, VOL 30, SUPPL 1, MAY 2021 

 
 

 

Afilieri - Membru Societatea Româna de Gastroenterologie și Hepatologie 

- Membru European Crohn's and Colitis Organization 

Proiecte - Co-fondator Questmed (www.questmed.ro) 2014- Prezent 
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